
Das Geheimnis Ihres  
strahlenden Lächelns.

Muß ich mich an meine neue  
3M™ Incognito™ Zahnspange gewöhnen? 

Wie bei allen neu eingesetzten Zahnspangen benötigt 
man auch bei einer 3M Incognito Zahnspange eine 
kurze Eingewöhnungsphase – zunächst entsteht ein 
Fremdkörpergefühl. Dieses Gefühl lässt aber in der 
Regel innerhalb der ersten zwei Wochen nach.

 

Gibt es etwas Bestimmtes, das ich nicht essen darf?

Grundsätzlich darf alles gegessen werden. Bei harten 
Speisen (z. B. Karotten, Äpfeln, hartem Brot) und weichen, 
klebrigen Speisen (z. B. Kaugummi, Bonbons) sollte man 
allerdings etwas vorsichtiger sein.

 
 
Wie reinige ich meine Zähne und die  
3M Incognito Zahnspange?

Reinigen Sie Ihre Zähne wie bisher. 

Wie entsteht meine Zahnspange?

	 Zunächst wird ein Präzisionsabdruck Ihres  
	 Kiefers genommen und in die Produktionsstätte 	
	 nach Bad Essen in Deutschland geschickt. 

	 Aus dem Abdruck wird ein exaktes Modell  
	 erstellt, die Grundlage für Ihre unsichtbare  
	 3M™ Incognito™ Zahnspange.

	 In einem aufwendigen High-Tech-Verfahren  
	 entsteht nun Ihre individuell designte und für  
	 Sie gefertigte 3M Incognito Zahnspange.
 
 

Jetzt beginnt Ihre Behandlung

	 Ihr Kieferorthopäde setzt die 3M Incognito 		
	 Zahnspange in Ihren Mund ein.  
 

	 Im nächsten Schritt wird der individuell 		
	 hergestellte Bogen mittels kleiner Gummis  
	 an den Brackets befestigt.  
 

	 Im Rahmen der folgenden Behandlungen wird  
	 ein 	für Sie optimales Behandlungsergebnis  
	 angestrebt – schonend, unauffällig und  
	 völlig diskret.
 
 

Weitere Informationen erhalten Sie von Ihrem 
Kieferorthopäden und unter:  
3MUnitek.at/smile-at-me

3M Deutschland GmbH
3M Oral Care 
ESPE Platz
82229 Seefeld 
Deutschland 
Tel.: +49 (0)8191 - 9474 5000
Fax: +49 (0)8191 - 9474 5099 
E-Mail: 3MUnitek@3M.com
www.3M.de/Zahnspange
www.3MUnitek.de 
 

3M (Schweiz) GmbH
3M Oral Care
Eggstrasse 93
8893 Rüschlikon
Schweiz
Tel.: +41 (0)44 724 92 51
Fax: +41 (0)44 724 92 38 
E-Mail: 3MUnitek.ch@mmm.com
www.3MUnitek.ch 

 

3M Science Applied to Life. und Incognito sind 
eingetragene Warenzeichen von 3M. Andere 
eingetragene Marken sind Eigentum ihrer  
jeweiligen Inhaber. 
 
Bitte recyceln. 
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3M Österreich GmbH
3M Oral Care
Kranichberggasse 4
1120 Wien
Österreich 
Tel.: +43 (0)1 86 686-435
Fax: +43 (0)1 86 686-424 
E-Mail: Unitek-at@mmm.com
3MUnitek.at
3MUnitek.at/smile-at-me

Häufige Fragen



Ihr Kieferorthopäde erstellt mit Ihnen einen indi-
viduellen Behandlungsplan. Auf seiner Grundlage 
werden Ihre Brackets und Bögen erstellt. Damit 
werden Ihre Zähne gerade ausgerichtet und Sie 
können wieder unbefangen lachen.

Die Zahnspange, die sich 
Ihrem Leben anpasst.

Schlaue Technik 
verschönert Ihr Lächeln.

Die Brackets werden auf der Zahninnenseite befestigt  
und sind somit von außen völlig unsichtbar.

Die 100% individuell angefertigten 
Goldbrackets sitzen passgenau auf  
Ihren Zähnen und sichern damit  
einen maximalen Tragekomfort.

Brackets allein können die 
Zähne nicht in die gewünschte 
Richtung bewegen, deshalb 
wird daran ein Bogen befestigt. 
Dieser Bogen passt exakt zu 
den Brackets und korrigiert die 
Zahnfehlstellung.

Für die leichten Fälle:  
3M™ Incognito™ Lite  
Bracketsystem.
 
Die unsichtbare 3M Incognito Lite Zahnspange ist 
genau das Richtige für leichte Zahnfehlstellungen 
im oberen und unteren Frontzahnbereich. Patienten 
berichten über schnelle, sichtbare Ergebnisse nach 
nur kurzer Tragezeit.

3M™ Incognito™

unsichtbare
Zahnspange

Herkömmliche
Zahnspange

Transparente 
Schienen/ 

Aligner 
(z.B. Invisalign®)

Komplett unsichtbar  
von außen

Wird permanent  
getragen und wirkt sich 
somit positiv auf das
Endergebnis aus

Passend für die meisten 
Patienten

Essen und Trinken mit 
Zahnspange möglich

Kann nicht verloren  
gehen oder verlegt 
werden

Preislich etwas höher
als herkömmliche
Zahnspangen/Brackets

Kein Risiko weißer 
Flecken auf der Vorder-
seite Ihrer Zähne

100% individuell Ihren
Zähnen angepasst

Ein schönes Lächeln strahlt Souveränität, Vitalität  
und Selbstbewusstsein aus. Unabhängig, in welcher 
Lebenslage und welchem Alter Sie sich befinden.  
 
Die 3M™ Incognito™ Zahnspange ist unsichtbar – sie 
versteckt sich praktisch hinter Ihren Zähnen. Keiner 
wird je erfahren, dass Sie eine Zahnspange tragen – 
außer Sie erzählen es. 
 
Die 3M Incognito Zahnspange im Vergleich. 

Unsichtbar zum 
sichtbaren Erfolg.

	 Geeignet für jedes Lebensalter.	   
 

	 Von außen praktisch unsichtbar. 
 

	 Hoher Tragekomfort und keine  
	 Beeinträchtigung Ihrer Aussprache. 
 
	 Extrem flache Brackets, individuell  

	 Ihren Zähnen angepasst. 
 

	 Es gibt keine weißen Flecken auf der  
	 Zahnvorderseite. 
 

	 Hochpräzise, robotergebogene Bögen  
	 ermöglichen ein ideales Ergebnis. 
 

	 Bei Brackets aus Gold besteht so gut  
	wie kein Allergierisiko.


