Der Vorstand
1. Vorsitzender: Michael Schulze

2.Vorsitzender: Frank Plehwe

3. Vorsitzender: Jens Friedmann

Schatzmeister: Eike Luders

stellv. Schatzmeister: Matthias Neumann
Schriftfithrer: Heiko Krober
Fuflballobmann: Dirk-Holger Hense
stellv. Fuflballobmann: Michael Meyer
Jugendwart: Dirk-Holger Hense
Beisitzer: Frank Wilke

Beisitzer: Oleg Wanscheid

Beisitzer: Andreas Weinberger

Der TSV Niendorf / Halligdorf e.V. wurde 1921 ge-
griindet. Mit etwas iiber 100 Mitglieder gehort er zu
den kleinen Sportvereinen im Landkreis Uelzen.

Die famildre Atmosphire, die ausgezeichnete und die
von den Mitgliedern liebevoll gepflegte Sportstitte ist
der ganze Stolz des Sportvereins.

Wettkampfbezogen spielen zur Zeit zwei eigenstandige
Fuf$ballmannschaften im Herrenbereich sowie eine
Fu$ballmannschaft im ,,U 50 Bereich“ in einer Spiel-
gemeinschaft.
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Thr seid zwischen 1 und 111 Jahre alt? Ihr habt Spass an der Bewegung
und Sport? Thr mochtet regelméflig aber ohne Leistungsdruck Sport mit
Gleich-gesinnten betreiben?

Dann seid Thr bei uns genau richtig!

Trendsport beim TSV Niendorf/Halligdorf

WIrends im Sport sind Phianomene, die durch Motive, Einstellungen und/oder Werte der Menschen beeinflusst
- fund durch innovative Ideen, Phantasien oder Stimmungen in die Realitdt umgesetzt werden. 0 i

i kleine Tore"aufgest
fiten Regeln Fufiball gespielt: ™

¥ «Unsere Motivation:
- - Bediirfnisse von Kindern und Jugendlichen ernst zu nehmen
“% _ Alteren die Méglichkeit bieten, sich aktiv zu beteiligen

Es gibt aber auch Spielvarianten mit den Bumper-Balls :
ohne den Fufiball: Meist wird dann in Einzelkimpfen
S e - (Spieler gegen Spieler) versucht, den Gegner umzu-
T Ji——-ﬂ—”— “Far— | ﬂ"' h L = schubsen, bevor man selbst zu Boden gestoflen wird.
y N | s : Ahnliche Varianten gibt es auch im Team. Auch gibt

- [ -
- e e o : e : =TT e ) ;
R n e =2 = : es die Spielméglichkeit, einen Teamcaptain zu bestim-

—_

- Der Spass steht im Vordergrund

men, der die andere Spielfeldseite erreichen muss,
ohne von den Mitspielern des gegnerischen Teams
@ AGIL(Aktiv und Gesund in die zweite Lebenshalfte) @ Trendsport @ Gesundheitssport 25 BOfien.gestoBen o i Da.bel beschut.zen
die Mitspieler des eigenen Teams ihren Captain und
diirfen im Gegensatz zu ihm auch zu Boden gehen.
40 Prozent der Bevolkerung in Niedersachsen ist Das gesunde Aufwach- Spaft an der Bewegung ist Gewonnen hat am Ende das Team, das den Captain
alter als 50 Jahre. Und dieser Anteil wird in den sen von Kindern und das Motto!

kommenden Jahren noch starker zunehmen. Wer rch V(.m A Ld 2 A?r(.)blc 1315 -
wie Zirkeltraining kénnen

der gegnerischen Mannschaft zuerst umgestofien hat.

im Alter fit und gesund bleiben mochte, um somit attraktive Sport- un en und Manner agil
seine Lebensqualitit zu erhohen, der kommt an wegungsangebote in der f\,i/Ere zweite Lebenshilfte
einer aktiven Freizeitgestaltung nicht vorbei. Und, Freizeit unterstiitzen. gestalten und dabei Sport,
eine aktive Freizeitgestaltung in der Gemeinschaft Bewegung und Entspan-

nung als wichtige Lebens-
inhalte (wieder)entdecken.
Doch es braucht oftmals
Gleichgesinnte, um den
»inneren Schweinehund®
zu Uberwinden.

fordert zudem die sozialen Kontakte.




